
 
 
 
 
 

Resolução 
“Caminhada por respeito e melhores pensões” 

22 de outubro de 2025 

 

Os reformados e pensionistas são parte essencial da nossa sociedade e a sua luta é também a luta de todos 
os trabalhadores, pela jusƟça social, pela solidariedade intergeracional e por um futuro mais digno. 

Esta caminhada, organizada pela Inter-Reformados de Lisboa e pela União dos Sindicatos de Lisboa 
(USL/CGTP-IN) é um grito de luta e de esperança, de quem não se resigna, de quem quer e exige viver melhor; 
de quem quer e exige melhores salários e melhores pensões! 

É também uma afirmação da importância da Segurança Social Pública, Universal e Solidária, assente no 
princípio da solidariedade intergeracional! Contra as tentaƟvas dos grupos financeiros, em parƟcular do 
sector segurador, e do Governo PSD/CDS, para a sua privaƟzação. 

Ao contrário do que gostam de falsamente afirmar, a segurança social tem robustez e gera importantes saldos 
posiƟvos.  

Com mais emprego, menos precariedade, melhores salários e menos subdeclaração salarial, a segurança 
social será mais reforçada, estando assim mais apta para responder aos desafios com que está confrontada.  

Este é um senƟdo completamente incompaơvel com a proposta de Pacote Laboral do Governo PSD/CDS. 

O Pacote Laboral, este sim, a ser aprovado consƟtuiria em vários senƟdos um enorme perigo para a 
sustentabilidade e para o papel da segurança social nas suas diversas vertentes! 

Nesta caminhada, reafirmamos a urgência e a exigência de:  

 Um aumento justo das pensões e reformas que garanta melhores condições de vida a todos os 
reformados e pensionistas;  

 O direito a serviços públicos universais e de qualidade, principalmente na saúde, na segurança social, 
nos transportes;  

 Uma Rede Pública de Equipamentos e Serviços de Apoio aos Idosos; 

 A necessidade de respostas contra o aumento do custo de vida, nomeadamente o impacto nos 
orçamentos familiares dos custos crescentes com a alimentação e habitação; 

 A defesa e o reforço da Segurança Social Pública, Universal e Solidária; 

 A rejeição total da proposta de Pacote Laboral apresentada pelo Governo PSD/CDS. 

Exigimos o respeito pela dignidade de quem trabalha e de quem toda uma vida trabalhou! 

 

Lisboa, 22 de Outubro 2025 


